Zalacznik nr | do zarzadzenia nr OR-1.0050.637.2025
Prezydenta Miasta Opola z dnia 22 pazdziemika
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KARTA ZGELOSZENIA
do Nagrody im. Danuty Sokolowskiej
,» Wolontariusz Roku”

Kandydat:

1. Imie i nazwisko: ..SVITLANA GAVRYLOVA.......ooiiiiiiiencie i e
2. Telefon/e-Mail: e s e

3. Adres: ! e eEevieeessRe e S S NS S

4. Czy Kandydat jest petnoletni: Tak/Nie (zaznacz wlasciwe) TAK. ...

5. Catoksztalt dziatalnosci spotecznej Kandydata, w szczegdlnosci:
1) osiagnigci o istotnym znaczeniu w zakresie wolontariatu realizowanego na rzecz mieszkancow
Miasta;
2) skutecznos¢ reagowania;
3) zaangazowanie w rozwoj wolontariatu w Opolu.

Svitlana Gavrylova pochodzi z Ukrainy. Do Polski przyjechata wraz z rodzing w lutym 2022
roku, po wybuchu wojny. Obecnie studiuje inzynieri¢ sSrodowiska na Uniwersytecie
Opolskim. Mimo intensywnego planu zaje¢ zawsze znajduje czas na dziatalnos¢ spoteczng —
potrafi pomoéc, wesprze¢ dobrym stowem 1 praktycznym dziataniem.

Od 2022 roku aktywnie angazuje si¢ w wolontariat. Przez blisko dwa lata wspoétpracowata z
Polskim Czerwonym Krzyzem w Opolu, pomagajac uchodzcom z Ukrainy w codziennych
sprawach i procesie adaptacji.

Jako wolontariuszka Stowarzyszenia Aviriana wspiera organizacj¢ wydarzen poswigconych
ochronie srodowiska, zrownowazonemu rozwojowi i edukacji ekologicznej. Bierze takze
udzial w inicjatywach integrujacych rézne spolecznosci i kultury, zapewniajac uczestnikom
wsparcie organizacyjne i emocjonalne.

Svitlana jest rowniez wspétzatozycielkg nieformalnej grupy ,,Energia JednoSci”, powstalej
w grudniu 2023 roku, ktéra wspiera rozwdj i aktywizacje kobiet. Obecnie zrzesza ona okoto
190 cztonkin.

SARIMIVA. 7 50 559 10 %ot
Od pierwszych dni swojej dziatalnosci wolontariackiej Svitlana wyrdznia si¢ wyjatkowa
wrazliwoscig spoteczng, empatig i otwartoscia na nowe pomysly. Jej kreatywno$¢ i
konsekwencja w realizacji inicjatyw, ktore taczg ludzi i budujg mosty miedzy kulturami,
stanowig cenny wkiad w zycie spoteczne Opola oraz w §rodowisko akademickie
Uniwersytetu Opolskiego.

Cho¢ Svitlana formalnie nie zarzadza zadnymi projektami, jej sita tkwi w umiejgtnosci
tworzenia przestrzeni, w ktérej inni chca dziataé. W Stowarzyszeniu Aviriana oraz w
nieformalnej grupie Energia JednoSci czesto inicjuje wydarzenia lgczace elementy wsparcia
psychologicznego, integracji kulturowej i rozwoju osobistego.
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Jednym z jej najcenniejszych pomystéw byto organizowanie spotkan rozwojowych dla kobiet.
Uczestniczki — zwlaszcza te, ktére po wybuchu wojny znalazty si¢ w Polsce — mierzyty si¢
nie tylko z trudno$ciami materialnymi, lecz takze z poczuciem straty, zwatpienia 1 tgsknoty za
wspoélnota. Svitlana pomagata tworzy¢ przestrzen, w ktorej mogly dzieli¢ si¢ swoimi
historiami, wspiera¢ nawzajem i odzyskiwa¢ wiare w siebie. Spotkania te nie mialy sztywnej
formuly warsztatowej — byly przede wszystkim bezpieczna, ciepta przestrzenia do rozmowy i
refleksji, czesto wzbogacona o elementy relaksu i rekodziela.

To wiasnie takie dziatania — drobne, lecz zakorzenione w prawdziwych potrzebach — buduja
trwate wiezi spoteczne. Kreatywno$¢ Svitlany przejawia si¢ w jej zdolnosci inspirowania
innych do dzialania. Jej przyklad pokazuje, ze wolontariat nie jest obowigzkiem, lecz rado$cia
plynacg z bycia potrzebnym. Ma naturalny dar motywowania — nie poprzez stowa, ale
poprzez wlasne zaangazowanie, serdeczno$¢ 1 autentycznosc.

Cho¢ Svitlana nie zabiega o uznanie ani wyr6znienia, to wiasnie dzigki jej postawie i
pomystom wiele 0s6b odnajduje w wolontariacie sens i nadzieje. Nie tworzy wielkich
projektow — jej sita jest umiejetnos¢ dostrzegania tego, co w drugim cztowieku kruche, i
pomagania mu odnalez¢ wewnetrzng rownowage. To osoba, ktéra potrafi taczy¢ ludzi,
inspirowa¢ do dziatania i nadawa¢ prostym inicjatywom wyjatkowy wymiar. Jej kreatywnos¢
wyraza si¢ w codziennej trosce o innych, w pomystowosci budowania relacji 1 w otwartosci
na dialog.

PODPIS WNIOSKODAWCY:

I. Czytelny podpis Wolontariusza albo w imieniu Wolontariusza przedstawiciela ustawowego
albo prawnego opiekuna zglaszajacego Kandydata (nalezy wskaza¢ adres zamieszkania, e-mail
i numer telefonu):

v

Adres zamieszkania:
e-mail:
numer telefonu:

II. Czytelny podpis 0s6b reprezentujacych podmiot uprawniony do zglaszania Kandydata (§ 7 ust.
1 pkt 2-4 Regulaminu) oraz wskazanie osoby do kontaktu:

Osoba do kontaktu:

Imi¢ i nazwisko:



