Zalacznik nr 1 do zarzagdzenia nr OR-1.0050.637.2025
Prezydenta Miasta Opola z dnia 22 paZdziernika
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Urzad Miasta Opola Zalacznik Nr 1
Centrum Dialogu Obywatelskiego do Regulaminu Nagrody im. Danuty
Sokolowskiej ,, Wolontariusz Roku”

fg | We 2025 -11- 14 o)
7z

os (= | KARTAZGLOSZENIA
do Nagrody im. Danuty Sokolowskiej
» Wolontariusz Roku”

Kandydat:

1. Imie i nazwisko: Aleksandra Larisz

2. Telefon/e-mail:

3. Adres:

4. Czy Kandydat jest pelnoletni:@k)fN ie (zaznacz wlasciwe)

5. Caloksztalt dziatalno$ci spolecznej Kandydata, w szczegdlnoscei:
1) osiggnieci o istotnym znaczeniu w zakresie wolontariatu realizowanego na rzecz mieszkaficow
Miasta;
2) skutecznosé reagowania;
3) zaangazowanie w rozwdj wolontariatu w Opolu.

1.

Uczennica aktywnie angazuje si¢ w dziatalno§¢ wolontariackg na rzecz mieszkancow Opola,
regularnie wspierajgc liczne inicjatywy spoleczne, edukacyjne oraz charytatywne. Z ogromnym
zaangazowaniem uczestniczy w organizacji wydarzen, ktérych celem jest niesienie pomocy
potrzebujacym oraz promowanie idei zdrowia psychicznego i integracji spotecznej. Brata udzial
migdzy innymi w takich akcjach jak ,,éwiatowy Dzienn Walki z Depresja”, ,,Miesiac Zdrowia
Psychicznego”, festyn w MONAR-ze, ,,Kolorowy Swiat Dziecka” czy kiermasze $wigteczne
organizowane w ZSB, z ktorych dochdd przeznaczano na wsparcie dzieci oraz zwierzat znajdujgcych
si¢ w trudnej sytuacii.

Wspolpracowata réwniez z Domem Pomocy Spotecznej Sidstr Franciszkanek w Opolu, gdzie
angazowala si¢ w pomoc osobom starszym i potrzebujacym. Uczestniczyla takze w projekcie
mi¢dzypokoleniowym ,,Sceny Pamieci”, ktéry miat na celu integracje lokalnej spotecznosci i
wzmacnianie wigzi mi¢dzyludzkich. Dodatkowo wiaczata si¢ w dziatania fundacji wspierajacej dzieci
zmagajgce si¢ z chorobami nowotworowymi, oferujac swoja pomoc w organizacji wydarzen i zbiérek
charytatywnych.

Dzigki swojej aktywnosci i postawie uczennica wnosi istotny wktad w zycie spoleczne miasta,
budujac atmosferg empatii, otwartosci i wspétpracy miedzyludzkiej. Jej dziatania przyczyniaja sie do
szerzenia idei wolontariatu i ksztaltowania postaw obywatelskich wsr6d miodziezy.

2,

Wyréznia si¢ duzg odpowiedzialnoscia, dojrzatoscia spoleczng oraz gotowoscia do dziatania w kazdej
sytuacji. Z zaangazowaniem reaguje na potrzeby innych — zardwno w ramach akcji doraznych, jak i w
przedsigwzigciach dlugofalowych. W pracy wolontariackiej potrafi szybko nawiazaé kontakt z ludzmi,
wykazuje si¢ empatia, kultura osobistg i umiejetnoscia wspoipracy w grupie.

Podczas organizacji wydarzen, takich jak festyny, kiermasze charytatywne czy projekty spoteczne,
sprawnie planuje dzialania, koordynuje zadania i wspiera innych wolontariuszy. Zawsze dba o to, aby
kazde przedsigwzigcie przebiegalo sprawnie i przynosilo realne korzysci spotecznosci lokalne;j. Jej
postawa jest przykladem odpowiedzialnego i skutecznego reagowania na potrzeby otoczenia, a takze
inspiracja dla réwiesnikéw do angazowania si¢ w dziatania na rzecz dobra wspdlnego.
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3.

Poprzez liczne inicjatywy promuje ideg wolontariatu wéréd réwiesnikéw i mieszkanicow Opola. Z
duzg pasjq reprezentuje szkolg ZSB podczas misjskich wydarzen, kiermasz6w oraz akcji
charytatywnych, budzac w innych che¢ wspoldziatania i otwartosci na potrzeby drugiego czlowieka.
Swoim przykiadem motywuje uczniéw do podejmowania aktywnosci spolecznej i wspierania
lokalnych inicjatyw. Jej zaangazowanie w réznorodne projekty o charakterze pomocowym i
integracyjnym przyczynia sig do umacniania postaw prospotecznych wéréd miodziezy oraz do
rozwoju sieci wolontariatu w miescie Opolu. Dzigki swojej energii, empatii i determinacji uczennica
realnie wptywa na pozytywne zmiany w otoczeniu, stajac si¢ wzorem postawy obywatelskiej i
spolecznego zaangazowania.

PODPIS WNIOSKODAWCY:

L. Czytelny podpis Wolontariusza albe w imieniu Wolontariusza przedstawiciela ustawowego
albo prawnego opiekuna zglaszajacego Kandydata (nalezy wskaza¢ adres zamieszkania, e-mail
i numer telefonu):

B e I I I I T

II. Czytelny podpis 0s6b reprezentujacych podmiot uprawniony do zglaszania Kandydata (§ 7 ust.
1 pkt 2-4 Regulaminu) oraz wskazanie osoby do kontaktu:

Wi

Osoba do kontaktu:

Imie i nazwisko: eorenatelefont o e-mail.: ..........coiiiiLl.



