Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr OR-1.0050.637.2025
Prezydenta Miasta Opola z dnia 22 pazdziernika

Zalacznik Nr 1
do Regulaminu Nagrody im. Danuty
Sokotowskiej ,,Wolontariusz Roku™

|
|
10 ’
|
[
|
!

Y %é?f),f(ﬁf(( %5"5)/ €
ARTA ZGLOSZENIA
do Nagrody im. Danuty Sokolowskiej

» Wolontariusz Roku”

Kandydat:
1. Imig¢ i nazwisko: Justyna Regiec
2. Telefon/e-mail:

. Adres:

(U8)

N

. Czy Kandydat jest petnoletni: Fak/Nie (zaznacz wlasciwe) .........ccoovviiiviiiiiiiiiinnannn..

W

. Catoksztalt dziatalnosci spotecznej Kandydata, w szczegdlnosci:

1) osiagnieci o istotnym znaczeniu w zakresie wolontariatu realizowanego na rzecz mieszkancow
Miasta;

2) skuteczno$¢ reagowania;

3) zaangazowanie w rozwoj wolontariatu w Opolu.

Wskazana przeze mnie kandydatka, Justyna Regiec, od dwoch lat aktywnie dziata w Szkolnym Kole
Wolontariatu. Jest uczennicg klasy trzeciej Technikum WZDZ ksztalcgcego w zawodzie technik
hotelarstwa. Justyna z duzym zaangazowaniem uczestniczy w réznorodnych inicjatywach spotecznych.
Brata udziat w akcjach prowadzonych przez Oddziat PCK w Opolu, ktére miaty na celu wspieranie
zdrowia psychicznego. Wigczala si¢ rowniez w przedsiewzigcia organizowane przez Fundacje ,,Geko”
w Opolu, okazujac wrazliwos¢ i che€ niesienia pomocy innym. Nieoceniona byta takze jej obecnosé
podczas festyndw organizowanych przez nasz szkolny wolontariat w Monarze w Zbicku. Justyna

nie tylko pomagata w przygotowaniu stanowisk, ale rowniez z oddaniem opiekowala si¢ stoiskiem
odpowiedzialnym za wydawanie prezentow i dyploméw dla dzieci, dajgc im wiele radosci 1 usmiechu.
Warto podkresli¢, ze Justyna chetnie angazuje si¢ takze w wolontariat akcyjny, poswiecajac swoj czas
popotudniami, najczgsciej w piatki. Jej postawa swiadczy o odpowiedzialno$ci, empatii 1 prawdziwej
pasji do pracy na rzecz innych.

To mtoda, odpowiedzialna i zaangazowana osoba, ktéra chetnie wigcza si¢ w rdzne dziatania spoteczne
i charytatywne. Justyna aktywnie uczestniczy w festynach organizowanych przez Monar w Zbicku,
gdzie z duzym zaangazowaniem opiekowata sie stanowiskiem z nagrodami i dyplomami. Wyrdzniata
si¢ przy tym sumiennos$cig oraz zyczliwym podejsciem do uczestnikéw wydarzen, co spotykato

si¢ z uznaniem zar6wno organizatoréw, jak i gosci. Oprocz tego, Justyna brata réwniez udziat w akcjach
wspierajacych dziatalnos¢ Fundacji GEKO. Pomagata w obstudze wydarzen, dbajac o ich sprawny
przebieg i przyjazng atmosfere. Jej postawa swiadczy o otwartosci na drugiego cztowieka, empatii
oraz gotowosci niesienia pomocy tam, gdzie jest ona potrzebna. Justyna to osoba, ktérg cechuje

nie tylko che¢é zdobywania nowych do§wiadczen, ale takze pragnienie czynienia dobra i aktywnego
uczestnictwa w zyciu spolecznym. Dzigki swoim dziataniom pokazuje, ze mtodziez moze by¢
przykladem odpowiedzialnosci i wrazliwosci spotecznej. Wskazana przeze mnie kandydatka, Justyna,
to osoba niezwykle aktywna i wrazliwa na potrzeby innych. Swoja postawg i zaangazowaniem
udowadnia, ze che¢ niesienia pomocy i udziat w zyciu spolecznym moga bvé zrédtem radosci



1 inspiracjg dla innych. Justyna brata udziat w wielu wydarzeniach i inicjatywach wolontariackich, m.in.:
podczas festynu w Monarze w Zbicku, gdzie wspierata organizacje stanowisk i opiekowata
si¢ uczestnikami wydarzenia, w warsztatach wielkanocnych dla seniorek z Domu Opieki Sidstr
Franciszkanek w Opolu, gdzie swoja obecnoscia i pomocg sprawita rados¢ podopiecznym, podczas Gali
Sceny Lsnieci, w ktérej wiaczyta sie w przygotowanie wydarzenia i jego obstuge, w trakcie Gali
organizowanej przez Fundacje ,,Do Dzieta”, gdzie swoja pracowitoscig i zyczliwoscia przyczynita
sie do sprawnego przebiegu uroczystosci, przy organizacji stanowisk podczas zbidrek karmy
dla bezdomnych kotéw w Graczy, pokazujac swoja wrazliwosé rowniez na los zwierzat. Kazda z tych
inicjatyw byta dla Justyny okazjg do zdobywania nowych doswiadczen, rozwijania umiejetnosci
organizacyjnych oraz do dzielenia si¢ swojg empatig i energig. Niezaleznie od charakteru wydarzenia,
Justyna zawsze wnosi w nie usmiech, zaangazowanie i serdecznos¢, ktore czynig ja osobg niezwykle
ceniona w Srodowisku wolontariatu.

Justyng cenie za jej niezawodnos¢ i gotowos¢ do dziatania. Zawsze, gdy byta proszona o pomoc
przy wydarzeniach wolontariackich — nawet w godzinach popotudniowych — nigdy nie odmowita.
Jej postawa pokazuje, ze mozna na niej polega¢ w kazdej sytuacji. Justynka kilkukrotnie brata udziat
w akcjach organizowanych przez PCK, szczegolnie zwigzanych z tematyka zdrowia psychicznego.

Z zaangazowaniem wspierala te inicjatywy, promujac wiedze 1 wrazliwo$¢é w tak waznym obszarze
zycia spolecznego. Na co dzien Justyna wyrdznia sie zyczliwoscig i kolezenskoscia. Zawsze chetna
do pomocy, emanuje pogoda ducha i pozytywnym nastawieniem, dzieki czemu wprowadza dobrg
atmosfere w swoim otoczeniu. Jej empatia i otwartos¢ sprawiaja, ze jest osoba, z ktdrg kazdy
chetnie wspotpracuje.

PODPIS WNIOSKODAWCY:

I. Czytelny podpis Wolontariusza albo w imieniu Wolontariusza przedstawiciela ustawowego
albo prawnego opiekuna zglaszajacego Kandydata (nalezy wskazaé adres zamieszkania, e-mail i numer

!

telefonu): : -

v

II. Czytelny podpis 0s6b reprezentujacych podmiot uprawniony do zglaszania Kandydata (§ 7
ust. 1 pkt 2-4 Regulaminu) oraz wskazanie osoby do kontaktu:

L R

J 9
Osoba do kontaktu: —
Imig i nazwisko: I



